MENU ESTIVO DELLA SCUOLA “S. TERESA DEL B. GESU” 2020

BIO

ITALIA

Pranzo

Rizo alla parmigiana

Fesa di tacchino al tegame
Carote al tegame

Pane

Frutta fresca

Pasta al ragl vegetale
Straccetti di bovino
Spinaci all'olio(*)
Pane

Frutta fresca

Pasta e lenticchie
Caciotta

Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Piselli al tegame{*)
Pane

Frutta fresca

Pasta al burro & parmigiano
Petto di pollo al limone
Carote al tegame

Pane

Frutta fresca

Pasta al pesto

Uova strapazzate
Patate croccanti al forno
Pane

Frutta fresca

Pasta al burro e parmigiano
Filetti di platessa panati(*)
Piselli al tegame(*)

Pane

Frutta fresca

Pasta alla pizzaiola
Scaloppina di bovino
Fagiolini all'olio{*)
Pane

Frutta fresca

Pasta al ragi di carne
Provolone

Insalata verde

Pane

Frutta fresca

Risotto al pomodoro
Uova strapazzate
Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Pasta al pomodoro

Croccole di pesce agli spinaci(*})

Zucchine trifolate
Pane
Frutta fresca

Pasta al pomodoro fresco e basilico

Mozzarella
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Risotto al pomodoro
Uowva strapazzate
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al burro e parmigiano
Straccetti di boving

Bieta all'clio

Pane

Frutta fresca

Pasta al pesto
Vele del mare
Fagiolini all'aliof*)
Pane

Frutta fresca

Pasta al burro e parmigiano
Formaggio spalmabile
Insalata di pomodori

Pane

Frutta fresca

Pasta rosa

Frittata alle zucchine
Pane

Frutta fresca

Pasta con le zucchine{*)
Arrosto di maiale
Spinaci all'oliof*)

Pane

Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Bastoncini di pesce(*)
Zucchine trifolate
Pane

Frutta fresca

Pasta e fagioli
Mozzarella

Insalata di pomodori
Pane

Frutta fresca

Pasta al ragl di carne
Prosciutto cotto
Insalata verde

Pane

Frutta fresca

Riso e piselli{*)

Coscio di pollo arrosto
Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Pasta al burro e parmigiano

Croccole di pesce al pomodoro(*)

Carote al tegame
Pane
Frutta fresca

Pasta al ragl vegetale
Tacching al forno

Spinaci al burro e parmigiano(*)

Pane
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Scaloppina di bovino
Zucchine trifolate
Pane

Frutta fresca



MENU ESTIVO DELLA SCUOLA “S. TERESA DEL B. GESU” 2020

BIO

I 3
ITALIA

Pranzo

Pasta al ragl vegetale
Spezzatino di suino
Fagiolini al pomodoro{®)
Pane

Frutta fresca

Pasta al pesto
Caciotta
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Bocconcini di maiale panati
Spinaci all'oliof®)

Fane

Frutta fresca

Pasta al burro e parmigiano
Frittata

Carote al tegama

Pane

Frutta fresca

Pasta al burro e parmigiano
Bastoncini di pesce(*)
Zucchine trifolate

Pane

Frutta fresca

Pasta e ceci

Coscio di pollo arrosto
Spinaci all'olio(*)

Pane

Frutta fresca

Quadrucci all'uovo con pomodoro
Formaggio spalmabile

Insalata di pomodori

Pane

Frutta fresca

Pasta alla pizzaiola
Straccetti di bovino
Fagiolini all'olio(*)
Pane

Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Bocconcini di tacchino
Spinaci all'oliof®)

Pane

Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Zucchine gratinate
Pane

Frutta fresca

Pasta al pesio

Filetti di platessa gratinata(*)
Patate al forno

Fane

Frutta fresca

Pasta rosa

Petto di pollo panato
Zucchine gratinate
Pane

Frutta fresca

Pasta al pomodaoro
Uova strapazzate
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al ragl vegetale
Straccetti di bovino
Patate croccanti al forno
Pane

Frutta fresca

Pasta al burro e parmigiano
Uova strapazzate

Zucchine trifolate

Pane

Frutta fresca

Riso alla parmigiana

Filetti di merluzzo panati(*)
Spinaci all'olio(*)

Pane

Frutta fresca

Pasta rosa
Mozzarella

Inzalata di pomodori
Pane

Frutta fresca

Riso alla parmigiana

Croccole di pesce agli spinaci(*)
Carote al tegame

Pane

Frutta fresca

Riso e piselli{*)
Tacchino al forno
Bieta all'olio
Pane

Frutta fresca

Pasta al tonno
Mozzarella

Carote alla julienne
Pane

Frutta fresca



